IL GIORNALE
DI VICENZA

24/02/2018

VALDAGNO/2

CORSO DI MEDITAZIONE
OGGIINBIBLIOTECA

Oggl pomeriggio alle 17 in
biblioteca civica Villa Valle
nuovo appuntamento con
le tecniche della meditazio-
ne. 11 ciclo di incontri, che
rientra nella rassegna “In-
verno in Biblioteca”, prose-
gue con Cristina Dellai e
“Yoga nidra”. vEMO,




