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i sa che la lettura ai bambini & molto piacevole

sia per il bambino che per chi condivide con lui

questo momento molto intimo e gratificante,
nonni o genitori. Chi di noi non ricorda anche da adul-
to le belle favole dell'infanzia?
La lettura precoce consiste nel cominciare a leggere
ai bambini fin dai primi mesi di vita, libri naturalmente
adatti alla loro eta. Molti gli effetti positivi: sul piano
affettivo, con un miglioramento della relazione inter-
personale bambino-genitore che legge, ma anche sul
piano dello sviluppo cognitivo. La lettura stimola una
miglior comprensione e sviluppo del linguaggio, miglio-
ri risultati scolastici a lungo termine e favorisce in qual-
che modo la propensione alla lettura anche da adulto,
fatto sicuramente positivo rispetto al rischio di sempre
maggior tele-dipendenza dei nostri adolescenti.

Presso le Biblioteche dei Comuni & possibile prendere in prestito gratuita-
mente libri, anche per bambini di tutte le fasce di eta. La foto si riferisce allo
"spazio primi libri” dedicato alle letture per bambini, situato all'interno della
Biblioteca G. Bedeschi del Comune di Arzignano

“Nati per leggere”

un progetto che aiuta a crescere

Due sono i principali progetti in campo: “nati per
leggere”, frutto della collaborazione fra I'Associazione
Culturale Pediatri e |'Associazione Italiana Biblioteche
e “leggere per crescere”, promossa dalla FIMP
(Federazione ltaliana Medici Pediatri) entrambi con lo
stesso obiettivo di promuovere la lettura ad alta voce
ai bambini fin dalla piu tenera eta.

A Valdagno, ormai dal 2000, ¢é attivo “nati perleggere”
con la fruttuosa collaborazione tra la locale Biblioteca
Civica ed i pediatri di famiglia. La Biblioteca ha creato
idonei spazi per accogliere i bambini, ha acquistato
moltissimi libri adatti ad ogni fascia di eta che & possi-
bile prendere in prestito, ha promosso corsi di lettura
“ad alta voce” per insegnare ai genitori a leggere in
maniera piu partecipativa ai loro bambini ed incontri
di lettura animata rivolti ai bambini.

| pediatri, grazie a sponsorizzazioni del Rotary Club
Valle dell’Agno e della Coop, nel corso del bilancio
di salute dei 9 o dei 12 mesi, regalano ai bambini un
libro, come invito alla lettura. Alcuni pediatri, inoltre,
nel loro ambulatorio, prestano ai piccoli pazienti libri
della Biblioteca, ruotati periodicamente.

Sempre a Valdagno, gid da alcuni anni, ad ogni neo-
papa che si reca ai servizi demografici per denunciare
la nascita del proprio bambino viene consegnata una
lettera di benvenuto del Sindaco e il volantino “Nati

LRV iral
per leggere”. Viva la lettura! EAhfide P



